Oftan Macula

COMPLEMENTO ALIMENTICIO
Capsulas con luteina, zeaxantina, vitaminas y minerales

iUn placer para los ojos!

Complemento alimenticio con:

e Vitaminas A y B2, asi como el oligoelemento zinc que ayudan a mantener la vision en condiciones normales

e Vitamina B2, C y E, asi como los oligoelementos zinc, manganeso, cobre y selenio, que contribuyen a la
proteccién de las células frente al dafo oxidativo.

e Luteina y zeaxantina.

El complemento alimenticio Oftan Macula se basa en conocimientos cientificos bien fundamentados, y ha sido
especialmente disefiado y formulado para ayudar a mantener la visién en condiciones normales y proteger las
células frente al dafo oxidativo.

Con la edad, la capacidad de contrarrestar el dafio oxidativo disminuye cada vez mas. Una dieta sana y equilibrada
ayuda a proteger las células del dafio oxidativo y ayuda a mantener la visién en condiciones. Muchos carotenoides
diferentes se encuentran en la sangre, mientras que en el cristalino y la retina se encuentra solamente luteina y
zeaxantina. La luteina y la zeaxantina filtran de la luz solar la luz azul que da energia. Los mecanismos protectores
naturales del cuerpo sirven para interceptar y neutralizar los radicales libres (estrés oxidativo).

Composicion de Oftan Macula

Carotenoides Por capsula %VRN*
Luteina 6,0 mg *[*
Zeaxantina 0,24 mg *[*
Vitaminas Por capsula %VRN*
Vitamina A 800 pg (RE) 100%
Vitamina B1 1,4 mg 127%
Vitamina B2 3,5 mg 250%
Niacina 18 mg (NE) 113%
Vitamina B6 2,0 mg 143%
Acido Folico 200 g 100%
Vitamina B12 1,0 pg 40%
Vitamina C 60 mg 75%
Vitamina E 6,7 mg (a-TE) 56%
Minerales Por capsula %VRN*
Magnesio 56,25 mg 15%
Selenio 25 ug 45%
Cobre 1,0 mg 100%
Zinc 7,5 mg 75%
Manganeso 1,0 mg 50%

%VRN*: Valor de Referencia de nutrientes segln el Reglamento n° 1169/2011

*/* No se ha establecido una ingesta diaria de referencia
Recomendacién de consumo: Tomar una capsula diaria de Oftan Macula sin masticar y con bastante liquido
preferiblemente con el desayuno. No superar la dosis diaria expresamente recomendada. La ingesta suficiente de
vitaminas antioxidantes contribuye a mantener la visién en condiciones normales. Por lo tanto, es extremadamente
importante una dieta sana y equilibrada con vitaminas y oligoelementos.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y un modo de
vida sano. La administracién del producto junto con los alimentos asegura una 6ptima absorcién de las vitaminas
liposolubles. Debido a su alto contenido en Vitamina A, se recomienda a las mujeres embarazadas que antes de tomar
este producto consulten con su médico. No debe ser consumido por nifios. Mantener fuera del alcance y de la vista de
los nifios. Contiene lecitina de soja. No recomendado en caso de alergia a la lecitina o al aceite de soja. ®

(¢,

Oftan Méacula no protege los ojos de los rayos del sol, por lo tanto es necesario llevar gafas de sol.
Sin gluten y sin lactosa.

Una caja de Oftan Méacula contiene 90 capsulas. Floraslo
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Distribuido en Espana por:

Esteve Pharmaceuticals, S.A. FloraGlo® es una marca de calidad que

Passeig de la Zona Franca, 109 garantiza luteina de origen

08038 Barcelona natural purificada, obtenida por un EX3695-22-05
www.esteve.com proceso de fabricacion patentado 49111544




