
BRUDYAL PLUS MULTI es una solución humec-
tante y lubricante ocular, estéril y con un pH fi-
siológico, a base de hialuronato sódico y agua 
destilada de aciano azul y manzanilla, en envase 
multidosis, con capacidad nominal para 10 ml, 
sin conservantes. El hialuronato sódico ofrece un 
efecto hidratante y lubricante, que contrarresta la 
sequedad ocular y crea una película protectora en 
el epitelio corneal frente a los agentes externos y 
frente al daño causado por los radicales libres. La 
manzanilla es conocida en medicina popular por 
sus propiedades calmantes y refrescantes y, por lo 
tanto, está indicada para aliviar el dolor y el enro-
jecimiento de la mucosa ocular causada por agen-
tes atmosféricos y factores ambientales. El aciano 
azul es conocido por su capacidad hidratante y 
sus propiedades anti-enrojecimiento. La fórmula 
también incluye cloruro sódico, tampones fosfato, 
fosfato sódico dibásico heptahidratado, y fosfato 
sódico monobásico dihidrato para garantizar una 
solución fisiológica.

COMPOSICIÓN: Agua destilada de aciano azul, 
agua destilada de manzanilla, hialuronato sódico, 
fosfato sódico bibásico heptahidratado, fosfato 
sódico monobásico dihidrato, cloruro sódico, A.P.I. 
(agua para inyección). BRUDYAL PLUS MULTI es 
una solución estéril, que no contiene conservantes.

USO PREVISTO: BRUDYAL PLUS MULTI está in-
dicado en la sequedad ocular o en las molestias de 
la mucosa ocular debidas a:
•	Factores ambientales (aire acondicionado, radia-

ción solar excesiva, viento, humo, contaminación, 
natación en agua de mar o en agua de piscina).

•	Sequedad ocular debida a la fatiga excesiva tras 
largas horas de trabajo con ordenador, estudio 
prolongado, o debido al síndrome de ojo seco. 

•	Uso excesivo diario de lentes de contacto.

INSTRUCCIONES DE USO:
1.	Arranque el precinto de seguridad antes de la 

primera administración.
2.	Retire el tapón protector.
3.	Presione el envase e instile 2 o 3 gotas en el ojo, 

tantas veces como lo necesite.
4.	El vaciado gradual del envase puede estar aso-

ciado a la necesidad de tener que ejercer una 
presión más elevada que permita el suministro 
del producto. Ello se debe a las propiedades del 
sistema de cierre, que actúa para conservar la 
esterilidad y las características físicas y quími-
cas de las soluciones sin conservantes.

Tras el uso, cerrar el envase: el contenido puede 
ser utilizado en los próximos 3 meses desde la pri-
mera apertura.
Es adecuado para el uso frecuente, de varias ve-
ces al día, según las indicaciones específicas del 
médico consultor.
El producto puede ser utilizado por los usuarios de 
lentes de contacto, sin necesidad de retirarlas.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:
•	El producto es exclusivamente para el uso ocular.
•	El producto esta destinado para el uso de un solo 

paciente.
•	No utilice el producto si el envase está dañado 

o no está perfectamente cerrado cuando lo abra 
por primera vez.

•	Durante la aplicación, no toque el ojo ni ninguna 
otra superficie con la punta del dispensador del 
envase.

•	No usar en caso de intolerancia conocida hacia 
cualquiera de los ingredientes.

•	No almacenar por encima de 30°C.
•	No utilice el producto después de la fecha de ca-

ducidad indicada en la caja.
•	En caso de efectos secundarios durante el uso, 

interrumpa el tratamiento y consulte a un médico.
•	Mantener fuera del alcance de los niños.
•	El contenido debe usarse dentro de los 3 meses 

posteriores a la primera apertura.

EFECTOS SECUNDARIOS: No se conocen efec-
tos secundarios indeseables hasta el momento.

CONTENIDO: Envase de 10 ml de solución estéril 
sin conservantes. 

CONDICIONES DE ALMACENAJE: Guardar por 
debajo de 30°C. El contenido del envase multidosis 
debe ser utilizado dentro de los 3 meses posterio-
res a la primera apertura.

CADUCIDAD: No utilice el producto cuando exce-
da la fecha de caducidad que figura en la caja y 
en la etiqueta.
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BRUDYAL PLUS MULTI é uma solução hidratante 
e lubrificante ocular, estéril e com um pH fisiológi-
co, à base de hialuronato de sódio e água destilada 
de centáurea azul e camomila, em embalagem mul-
tidose, com capacidade nominal para 10 ml, sem 
conservantes. O hialuronato de sódio proporciona 
um efeito hidratante e lubrificante, que neutraliza a 
secura ocular e cria uma película protetora no epi-
télio corneal contra os agentes externos e contra os 
danos causados pelos radicais livres. A camomila é 
conhecida na medicina popular pelas suas proprie-
dades calmantes e refrescantes e, por isso, é indi-
cada para aliviar a dor e a vermelhidão da mucosa 
ocular causada por agentes atmosféricos e fatores 
ambientais. A centáurea azul é conhecida pela sua 
capacidade hidratante e pelas suas propriedades 
antivermelhidão. A fórmula também inclui cloreto 
de sódio, tampões fosfato, fosfato de sódio dibási-
co hepta-hidratado, e fosfato de sódio monobásico 
di-hidratado para garantir uma solução fisiológica.

COMPOSIÇÃO: Água destilada de centáurea azul, 
Água destilada de camomila, Hialuronato de sódio, 
Fosfato de sódio dibásico hepta-hidratado, Fos-
fato de sódio monobásico di-hidratado, Cloreto 
de sódio, A.P.I. (água para injeção). O BRUDYAL 
PLUS MULTI é uma solução estéril que não con-
tém conservantes.

UTILIZAÇÃO PREVISTA: O BRUDYAL PLUS 
MULTI está indicado na secura ocular ou no des-
conforto da mucosa ocular devidos a:
•	Fatores ambientais (ar condicionado, radiação 

solar excessiva, vento, fumo, poluição, natação 
na água do mar ou na piscina).

•	Secura ocular devido à fadiga excessiva após 
longas horas de trabalho com computador, ao 
estudo ou à síndrome do olho seco. 

•	Uso excessivo diário de lentes de contacto.

INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO:
1.	Retire o selo de segurança antes da primeira ad-

ministração.
2.	Retire a tampa protetora.
3.	Pressione o recipiente e instile 2 ou 3 gotas no 

olho, tantas vezes quantas as que necessitar.
4.	O esvaziamento gradual do recipiente pode es-

tar associado à necessidade de ter que exercer 
uma pressão mais elevada que permita o forne-
cimento do produto. Isto deve-se às proprieda-
des do sistema de fecho, que atua para conser-
var a esterilidade e as características físicas e 
químicas das soluções sem conservantes.

Após a utilização, fechar o recipiente: o conteúdo 
deve ser utilizado nos 3 meses seguintes à aber-
tura inicial.
O produto é apropriado para uso frequente, várias 
vezes ao dia, de acordo com as indicações especí-
ficas do médico especialista.
Pode ser usado por utilizadores de lentes de con-
tacto, sem necessidade de as retirar.

ADVERTÊNCIAS E PRECAUÇÕES:
•	O produto é exclusivamente para uso ocular.
•	O produto destina-se ao uso de um único utiliza-

dor.
•	Não utilize o produto se o recipiente estiver da-

nificado ou se não estiver perfeitamente fechado 
quando o abrir pela primeira vez.

•	Durante a aplicação, não toque no olho nem em 
qualquer outra superfície com a ponta do dispen-
sador do recipiente.

•	Não usar em caso de intolerância conhecida a 
qualquer um dos componentes do produto.

•	Não conservar acima de 30 °C.
•	Não utilize o produto após o prazo de validade 

indicado na caixa.
•	Em caso de efeitos secundários durante a utili-

zação, interrompa o tratamento e consulte um 
médico.

•	Manter fora do alcance das crianças.
•	O conteúdo deve ser usado nos 3 meses poste-

riores à abertura inicial.

EFEITOS SECUNDÁRIOS: Até agora, não são co-
nhecidos efeitos secundários indesejáveis.

CONTEÚDO: Recipiente de 10 ml de solução esté-
ril sem conservante. 

CONDIÇÕES DE ARMAZENAMENTO: Guardar 
abaixo de 30 °C. O conteúdo da embalagem mul-
tidose deve ser usado nos 3 meses posteriores à 
abertura inicial.

VALIDADE: Não utilize o produto após o prazo de 
validade indicado na caixa e na etiqueta.
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