
Cliente: NUTRISPORT

Código: 110001431

Nombre del producto: HIDRATION ISOTONIC POWDER
Sabor: Limón

Denominación legal: Complemento alimenticio a base de hidratos de carbono, 

minerales y vitaminas, para la preparación de bebida isotónica.

Presentación: Doypack de 918 g (18 dosis)

Consumo preferente: 2 años

Condiciones de almacenamiento:   Conservar en un lugar fresco y seco.

COMPOSICIÓN CUALITATIVA 

Ingredientes

HIDRATION ISOTONIC POWDER

Ingredientes: Azúcar, maltodextrina, fructosa, complejo mineral [citrato de sodio (sodio), cloruro de 

sodio (sodio), fosfato de potasio (fósforo, potasio), cloruro de calcio (calcio), citrato de magnesio 

(magnesio), fosfato de calcio (fósforo, calcio), carbonato de magnesio (magnesio)], glucosa, 

acidulante (ácido cítrico), aroma, antiaglomerante (dióxido de silicio), complejo vitamínico [ácido 

L-ascórbico (vitamina C), acetato de DL-alfa-tocoferilo (vitamina E), nicotinamida (niacina), D-

pantotenato cálcico (ácido pantoténico), clorhidrato de piridoxina (vitamina B6), riboflavina, 

clorhidrato de tiamina (tiamina), cianocobalamina (vitamina B12)], colorante (E-102). 

Puede contener trazas de leche.

Advertencias

E-102: Puede tener efectos negativos sobre la actividad y la atención de los niños. No superar la 

dosis diaria recomendada. Los complementos alimenticios no deben ser utilizados como sustitutos 

de una alimentación variada y equilibrada. Es importante un estilo de vida saludable. Mantener 

fuera del alcance de los niños más pequeños.
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ASPECTOS NUTRICIONALES

Información Nutricional

por 100 g por 51 g

Valor Energético (kJ) 1581 806

Valor Energético (kcal) 372 190

Grasas (g) 0,0 0,0

     de las cuales:  saturadas (g) 0,0 0,0

Hidratos de carbono (g) 93,0 47,0

     de los cuales: azúcares (g) 72,0 37,0

Fibra alimentaria (g) 0,0 0

Proteínas (g) 0,0 0

Sal (g) 3 1

Osmolalidad: 290 mOsm/Kg;   Osmolaridad: 277 mOsm/l.

Composición

Minerales por 100 g %VRN*/100ml

por dosis       

(51 g) %VRN*/51 g

Calcio (mg) 260 33 133 17

Fósforo (mg) 310 44,0 158 23

Magnesio (mg) 140 37 71 19

Sodio (mg) 1050 - 536 -

Potasio (mg) 310 16 158 8

 Vitaminas por 100 g %VRN*/100 g

por dosis       

(51 g) %VRN*/51 g

Vitamina E (mg-TE) 5,9 49 3 25

Vitamina C (mg) 39 49 20 25

Tiamina (Vit. B1) (mg) 0,54 49 0,28 25

Riboflavina (Vit. B2) (mg) 0,69 49 0,35 25

Niacina (Vit. B3) (mg-NE) 7,8 49 4 25

Vitamina B6 (mg) 0,69 49 0,35 25

Vitamina B12 (µg) 1,23 49 0,63 25

Ácido Pantoténico (mg) 2,9 48 1,5 25

*VRN: Valor de Referencia de Nutrientes 

CARACTERÍSTICAS ORGANOLÉPTICAS

Aspecto: Polvo fino

Color: Blanco

Aspecto en solución: Textura liquida

Olor y sabor: A limón
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ESPECIFICACIONES FÍSICO-QUÍMICAS

Parámetro

Humedad Desecación a 102+/-2 ºC con analizador IR

Hidratos de carbono (incluida fibra) Por diferencia (Cálculo)

Cenizas Incineración a 550 ºC

Sodio

Calcio

Fósforo

Magnesio

Potasio

ESPECIFICACIONES MICROBIOLÓGICAS

Microorganismos

Recuento de aerobios mesófilos totales

Recuento de Coliformes totales 

Escherichia coli Quick Protocol H 16 SyLab

Salmonella Quick Protocol H 20 SyLab  

Staphylococcus aureus Quick Protocol H 35.1 SyLab

Listeria monocytogenes ISO 11290-1:2017

ALÉRGENOS

GMO

DOSIS, MODO DE EMPLEO Y USO PREVISTO

No detectado en 25 ml

No detectado en 1 ml

No detectado en 25 ml

No detectado en 0,1 ml

248 - 450 mg/100g

Especificaciones

112 - 203 mg/100g

248 - 450 mg/100g

ICP-OES

Especificaciones Método analítico

0,5 - 2 %

90 - 96 %

4 - 5 %

840 - 1523 mg/100g

208-377 mg/100g

ICP-OES

ICP-OES

ICP-OES

ICP-OES

Métodos Validados

≤ 5 x 10
4 
u.f.c./g

< 100 u.f.c./g

Colony count - Plate Count Agar - 

30ºC - 72 h

Count of total Coliforms 37ºC 24 hours. 

Petrifilm™

Puede contener trazas de leche.

(De acuerdo con el Anexo II del Reglamento (UE) nº 1169/2011, sobre la información alimentaria 

facilitada al consumidor y por el que se modifican los Reglamentos (CE)nº 1924/2006 y (CE) nº 

1925/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, y por el que se derogan la Directiva 87/250/CEE 

de la Comisión, la Directiva 90/496/CEE del Consejo, la Directiva 1999/10/CE de la Comisión, la 

Directiva 2000/13/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, las Directivas 2002/67/CE, y 2008/5/CE 

de la Comisión, y el Reglamento (CE) nº 608/2004 de la Comisión.)

Este producto no contiene Organismos Modificados Genéticamente, ni tampoco se han utilizado 

durante su proceso de fabricación. Por lo tanto, no entra en el ámbito de aplicación de los

Reglamentos de la Unión Europea 1829/03 y 1830/03 y no debe ser etiquetado de manera especial 

al respecto.

Disolver una dosis (51 g) en un bidón de agua (700 ml). Tomar 1 bidón durante el ejercicio físico 

intenso.

Producto de consumo en disolución de agua según modo de empleo. Destinado a deportistas, 

apto para la población general sana, excepto niños, personas con alergia a la leche, intolerantes a 

la lactosa. 
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DATOS LOGÍSTICOS

Envase primario

Tipo de envase: Doypack + dosificador

Contenido neto: 918 g

Material: Doypack: PET + PET met + PEBD

Dosificador: PP

Envase secundario

Tipo de envase: N/A

Contenido: N/A

Peso neto: N/A

Peso bruto: N/A

Medidas: N/A

Material: N/A

Envase terciario

Medidas de la unidad de embalaje: 410 x 276 x 185 mm

Contenido de la unidad de embalaje: 8 doypacks

Peso neto de la unidad de embalaje: 7,4 kg

Peso bruto de la unidad de embalaje: 8k g

Unidades de embalaje por nivel: 7 unidades de embalaje

Niveles por palet: 7 niveles

Medidas del palet: 800 x 1200 x 1930 mm

Contenido del palet: 49 unidades de embalaje / 392 doypacks

Peso total del palet: 412 kg 

Aprobado por:

Isabel Ortiz

Fecha: Marzo 2026
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