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INFORMACION BASICA

Descripcion

NESTLE Expert Sin Gluten Crema de Arroz, para bebés
desde 6 meses, caja de 250g

GTIN 08445292487764 g@

Referencia 14051821

Publicador NESTLE EXPERT

Nombre del operador NESTLE ESPANA, S.A. ﬁjm Lu;

el e B c/ Clara Campoamor, 2 08950 Esplugues de Llobregat "";‘i"’l'““ | Y/
(Barcelona) AZUCARES

Marca NESTLE PAPILLAS CEREALES 250g | -

Submarca EXPERT

Fecha 25/06/2026

FICHA TECNICA DE PRODUCTO

Denominacion del
alimento

Alimento elaborado a base de cereales

Lista de Ingredientes

Cereales (99,4%) (harinas de arroz y arroz hidrolizada), minerales (calcio, hierro,
zinc y yodo), vitaminas (C, E, niacina, B1, A, B6, acido fdlico y D), aroma. Sin
gluten, sin lactosa, sin proteina de leche.

Declaracion de alérgenos

Alérgeno | Nivel de presencia

No contiene alérgenos de declaracion obligatoria

Numero de raciones por
envase

10

Condiciones de
conservacion y utilizacion

Conservar en un lugar fresco y seco. No afiadas azucar. Desecha los restos de
papillas. Cierra bien la bolsa después de cada uso. Una vez abierto, consumir en
30 dias. Temp. Ambiente.

Modo de empleo

Preparacion cuchara: Lava y seca tus manos antes de preparar la comida de tu
bebé y utiliza utensilios bien limpios. 1) Vierte en un bol/plato 160ml de leche*
tibia. *Leche materna o la que el bebé tome habitualmente. 2) Afiade 25g (4 0 5
cucharadas soperas) de cereales NESTLE EXPERT.3) Remueve con un tenedor y
comprueba la temperatura antes de alimentar a tu bebé. Después de la
preparacion, usa la papilla inmediatamente. Sin necesidad de coccién.
Preparacion biberdn: 1) Afiade al biberdn con leche* la cantidad de cereales
NESTLE EXPERT indicada por el pediatra acorde a la edad del bebé. 2) Rota el
biberdn con las manos y agitalo hasta conseguir una mezcla homogénea. jListo!

Nutrientes
Preparado 100 GR Valores medios por 100g
Valor Energético ((kJ) 1650 kJ
Valor Energético (Kcal) 389 kcal
Grasas lg
Saturadas 04¢g
Hidratos de carbono 87 g
AzUcares 4,7 g

Fibra alimentaria

lg




Proteinas 74 g

Sal 0,07 g

Vitamina A 290 ug 73%

Vitamina D 10 pg 100%

Vitamina E 5 mg

Vitamina C 70 mg 280%

Tiamina 0,7 mg 140%

Niacina 7 mg 78%

Vitamina B6 0,3 mg 43%

Acido Félico 65 pug 65%

Calcio 130 mg 33%

Hierro 8,4 mg 175%

Zinc 1,2 mg 30%

Yodo 60 ug 86%
Preparado 25 GR Por racion de 25g

Valor Energético ((kJ) 412 kJ

Valor Energético (Kcal) 97 kcal

Grasas 03¢g

Saturadas 01¢g

Hidratos de carbono 218 g

Azlcares 12¢g

Fibra alimentaria 03¢g

Proteinas 19¢g

Sal 0,02¢g

Vitamina A 72,5 ug

Vitamina D 2,5 ug

Vitamina E 1,3 mg

Vitamina C 18 mg

Tiamina 0,18 mg

Niacina 1,8 mg

Vitamina B6 0,08 mg

Acido Félico 16,3 ug

Calcio 32,5 mg

Hierro 2,1 mg

Zinc 0,3 mg

Yodo 15 pg

Declaracion nutricional

Sin azlcares afiadidos. Contiene azlcares naturalmente presentes.

Contenido neto

250.0 Gramos

Datos extendidos

Tipo de cereales Polvo Bio No
Edad desde 6 meses Vegano Si

. .. Medida alto 19,5 cm
Ingredientes adicionales |Arroz :

Medida ancho 14,5 cm

Sin lactosa Si Medida largo 4,2 cm
"Sin lactosa" indicado en S Peso 250¢g
el packaging Cadigo nacional 225727.6
Sin gluten Si
"Sin gluten" indicado en S

el packaging




Categoria legal

6. Producto alimenticio: Alimentos elaborados a base de cereales y alimentos
infantiles

Composicion

Cereales (99,4%) (harinas de arroz y arroz hidrolizada), minerales (calcio, hierro,
zinc y yodo), vitaminas (C, E, niacina, B1, A, B6, acido félico y D), aroma. Sin
gluten, sin lactosa, sin proteina de leche.

Vida util secundaria

30

Advertencias,
contraindicaciones e
interacciones

Alimenta a tu bebé sentado y bajo supervisiéon. No afiadas azucar




