
Hydro Suero Oral 
Sabor naranja 

 
Complemento alimenticio con azúcares y edulcorante 

Polvo para la preparación de una bebida destinada al aporte de líquidos y sales 

minerales.  

 

Ingredientes y composición 
 

Ingredientes: Glucosa (3,625 g), Citrato sódico (0,733 g), acidulante (E-514(i)), Cloruro potásico 

(0,375 g), aroma de naranja y edulcorante (E-950).  

 

Información nutricional 
Por 

100g 

Por dosis 
mínima 

 (3 sobres) 
16,2g 

IR* 

Por dosis 
máxima  

(4 sobres) 
21,6g 

IR* 

Valor energético           

Kcal 271,1 43,5 2% 58,0 3% 

KJ 1152,3 184,9 2% 246,5 3% 

Grasas (g) - -  - -  -  

           De las cuales:      

ácidos grasos saturados 
(g) 

- -  - -  - 

Hidratos de carbono 67,8 10,9 4% 14,5 6% 

              De los cuales:      

Azúcares 67,8 10,9 12% 14,5 16% 

Proteínas  - -  - -  - 

Sal  17,1 2,7 46% 3,7 61% 

Cloro 3,3 0,5 66% 0,7 88% 

Potasio 3,7 0,6 30% 0,8 40% 

 

* Ingesta de referencia. 

Ingesta de referencia de un adulto medio (8400 kJ / 2000 Kcal 

 

Osmolaridad: 211 mosmol/l 

 

Modo de empleo 
 

Disolver el contenido del sobre en un vaso de aproximadamente 250 ml de agua. Una vez 

preparada la solución, se recomienda conservar en el frigorífico y consumir antes de 24 horas. 

 



Dosis diaria recomendada 
 

3-4 sobres al día. 

Aun cuando una cantidad mayor no supone riesgo, se aconseja no superar la dosis diaria 

recomendada.  

 
Información adicional 

 

Los complementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada y un estilo de 

vida saludable.  

Aunque no se precisan condiciones especiales de conservación, es aconsejable 

mantener el envase en un lugar fresco y seco.  

 

Mantener fuera del alcance de los niños. 

 

8 sobres de 5,4g ℮ 

 

CN: 159271.2 

 

Fabricante y comercializador: 

Casen Recordati, S.L. 

Autovía de Logroño, km. 13,300. 

50180 Utebo (Zaragoza) – España 

www.casenrecordati.com 

 


