
La vitamina C contribuye al funcionamiento 
normal del sistema inmunitario.  

· A vitamina C contribui para o normal 
funcionamento do sistema imunitário.

Vitamina C

4 Complemento alimenticio elaborado a base de Vitamina C.  
Modo de empleo / Toma diaria recomendada:  Tomar 1 
comprimido al día, preferiblemente con el desayuno. 
Advertencias: No superar la dosis diaria expresamente 
recomendada. Los complementos alimenticios no deben 
utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada. Es 
importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo 
de vida saludable Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. Condiciones especiales de conservación: 
Ambiente seco y fresco. Una vez abierto mantener el envase 
bien cerrado y alejado de fuentes de humedad Ingredientes: 
Vitamina C (L-Ascorbato de sodio), Agentes de carga 
(Celulosa, Fosfatos de calcio, Hidroxipropilcelulosa, 
Carboximetilcelulosa sódica), Antiaglomerantes 
(Monoglicéridos y diglicéridos de ácidos grasos, Dióxido de 
silicio, Sales magnésicas de ácidos grasos).

5 Suplemento alimentar elaborado à base de vitamina C. 
Modo de uso / Dose diária recomendada: Tomar 1 
comprimido por dia, de preferência ao pequeno-almoço. 
Avisos: Não ultrapassar a dose diária expressamente 
recomendada. Os suplementos alimentares não devem ser 
utilizados como substitutos de um regime alimentar 
equilibrado. É importante seguir um regime alimentar variado 
e equilibrado e um estilo de vida saudável. Manter fora do 
alcance das crianças. Condições especiais de conservação: 
Conservar em local fresco e seco, ao abrigo da luz. Após cada 
utilização, manter a embalagem bem fechada. Ingredientes: 
vitamina C (L-ascorbato de sódio), agentes de carga (celulose, 
fosfatos de cálcio, hidroxipropilcelulose, carboximetilcelulose 
sódica), antiaglomerantes (monoglicéridos e diglicéridos de 
ácidos gordos de origem vegetal, dióxido de silício, sais 
magnésicos de ácidos gordos de origem vegetal).

Nutrientes Cantidad/ Quantidade por día 
(1 comprimido)

1000 mgVitamina C

*VRN: Valor  de referencia del  nutriente. / *VRN: Valor de referência do nutriente

%VRN*
(Adultos)

1250%

Lote / Consumir preferentemente antes del fin de (mes/año)/ 
Lote / Consumir de preferência antes do fim de (mês/ano): 

Cantidad Neta/ Quantidade Líquida: 51 g. 
Contiene/ Contém 30 comprimidos de 1700 mg.

30 comprimidos
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A 
Sin gluten/ Sem glúten

A 
Vegan


