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FICHA CIENTIFICA

. CONOCIMIENTO CIENTIFICO

.QUE SON LAS ESTRIAS?

Las estrias son atrofias cutdneas producidas como
consecuencia de una rotura y pérdida parcial de fibras de
colageno y elastina, dando lugar a una disminucion de la
cohesion cutanea.

Hay momentos de la vida de la mujer en los que es mas
frecuente la aparicién de estrias, en la pubertad, debido a
los cambios hormonales, un 58% de las mujeres llegan a
presentar estrias, y en el embarazo, si no se toman
medidas preventivas, hasta un 75-95%. También suelen
aparecer en personas que realizan cambios bruscos de
peso, deportistas, etc.

Hay varios factores que influyen en la formaciéon de las
estrias. Estos son:

Factores endocrinos: Hormonas corticosuprarrenales
(cortisona e hidrocortisona) y estrogenos.

Factores mecanicos: Aquellos que provocan una
distension en el tejido cutdneo como consecuencia del
aumento de tejido subyacente.

- Factores neurofisiolégicos: Estrés.

TRATAMIENTO DE LAS ESTRIAS

FASES DE LA FORMACION DE
ESTRIAS

Fase inflamatoria: Es una estria reciente, papulosa,
eritematosa, ligeramente violacea o purpura, signo de
vascularizacion y puede provocar prurito, es de
consistencia blanda. En esta fase de la estria se pueden
obtener buenos resultados con el tratamiento, siempre
gue se vuelva a la normalidad de peso y volumen.

Fase cicatricial: Es una estria tardia, |la lesion avanza a su
aspecto definitivo. La atrofia comienza en el centro de la
estria y se extiende de modo centrifugo, produciendo
una depresion central a lo largo de la estria, de
consistencia blanda. La epidermis adelgaza y Ila
coloracién evoluciona hacia el blanco nacarado, como
cicatrices. En esta zona no hay ningun pelo, ni secrecion
sebacea ni de sudor.

En fase inflamatoria vamos a tener buenos resultados con el tratamiento. Se recomiendan productos con activos que
estimulen la formacion de fibras de colageno y elastina, y que sustituyan las estructuras alteradas y mejoren la

oxigenacion e hidratacion del tejido.

En fase cicatricial, es muy complicado el tratamiento con productos dermocosméticos, habria que realizar tratamientos
meédicos para obtener algun resultado. El tratamiento fundamental de las estrias va a ser su prevencién, con el fin de
conseguir una dermis con capacidad elastica suficiente para resistir el estiramiento cutaneo y resistir a la influencia de
las hormonas en determinadas etapas de la vida. En un 90% de los casos de gestantes que utilizan cremas anti estrias

se ha frenado la formacién de las mismas.

FORMULA GREEN CORNERSS

En Green Cornerss hemos desarrollado una FORMULA INNOVADORA con mas de un 98% de ingredientes
de origen natural para el cuidado y prevencién de la piel con estrias de distensiéon, producidas por
embarazos, lactancia, cambios hormonales, cambios de peso o deporte. Sus activos estan especialmente
seleccionados para proporcionar a la piel las cuatro acciones cosméticas anti estrias mas importantes:

elasticidad, reparacion, nutricién e hidratacion.
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ANTI-ESTRIAS

CREMA

Crema anti estrias, con mas de un 98% de ingredientes de origen natural, para el
cuidado y prevencién de la piel con estrias de distensién, producidas por embarazos,
lactancia, cambios hormonales, cambios de peso o deporte. Sus activos estan
especialmente seleccionados para proporcionar a la piel las cuatro acciones cosméticas
anti estrias mas importantes: elasticidad, reparacién, nutriciéon e hidratacién.

Con Sangre de Dragoén, activo extraido
de la resina del arbol Croton lechleri
con multiples propiedades beneficiosas

- en el tratamiento de las estrias.

Crema [ ) )

Anti-estrinaiil Gracias a su elevado contenido en
Taspina, presenta propiedades

Cambios de peso, adolescencia, cicatrizantes, mejora la funcion barrera

embarazo y posparto
QQU,  ™orepenes o
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de la piel, y ayuda a la regeneracién y
reparacion cutanea.

VEGAN | SUSTAINABLE | ANIMAL FRIENDLY.

INDICACIONES

v Apto para uso frecuente.

v/ Apto para su uso en embarazo y lactancia.

v Se recomienda aplicar 2 veces al dia.

Crema
Anti-estrias

/) RECOMENDACIONES ADICIONALES

\/ Aplicar la crema con la piel limpia y realizando un suave masaje prolongado,
para estimular la microcirculacion local.

\/ Realizar ejercicio fisico regularmente.

\/ Evitar una exposicion solar excesiva y un bafio excesivo en piscinas con
mucho cloro.

INGREDIENTES:  AQUA, PRUNUS AMYGDALUS DULCIS OIL, TRITICUM VULGARE GERM OIL, COCO-CAPRYLATE/CAPRATE, CANDELILLA/JOJOBA/RICE BRAN POLYGLYCERYL-3 ESTERS,
GLYCERYL STEARATE, CETEARYL ALCOHOL, SODIUM STEAROYL LACTYLATE, HELIANTHUS ANNUUS SEED OIL, ROSA MOSCHATA SEED OIL, METHYLSILANOL HYDROXYPROLINE ASPARTATE,
LUPINUS ALBUS SEED EXTRACT, CENTELLA ASIATICA EXTRACT, CROTON LECHLERI RESIN POWDER, MIMOSA TENUIFLORA BARK EXTRACT, SACCHARIDE ISOMERATE, GLYCERIN, TOCOPHERYL
ACETATE, HYDROXYACETOPHENONE, PROPANEDIOL, 1,2-HEXANODIOL, CAPRYLYL GLYCOL, CYAMOPSIS TETRAGONOLOBA GUM, XANTHAN GUM, BUTYLENE GLYCOL, CETYL ALCOHOL,

DISODIUM PHOSPHATE, SODIUM PHOSPHATE, GLYCERYL CAPRYLATE, SODIUM BENZOATE, POTASSIUM SORBATE, TOCOPHEROL.



